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Wi tittar in i ett lantligt

hus i Vitd hos Maria
Sannemalm med familj.
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imorkret

Han tar kllmatkampen - cyklar 300 mil till Paris

IE] Insats mer.l perspektiv K] Historieataren om trivsel pa jobbet

Helge Stalnacke, 63, har upplevt delar av varlden dar krigoch
mdnskligt lidande varit en del av vardagen. Han jobbar som m Lat maten ta U-d oy dEt V}-nner dl-l pa
garnisonspastor | Boden och dr prisad fredsbevarare med

manga berfkande FN-uppdrag i krisdrabbade omraden. m ]_.DS DUO‘}(I—YSSET = VIHF_L THSSIOUEI
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BIORN HANSSON tiornnanssongnostioitensmedase

En livsfilosofivialla kanliraossav

TVA teckenitiden
i ending-ding varld

1 Magot drgalet nar man
kansitta pa balkongen
medtidning och kaffekopp
ochnjuta av en behaglig
temperatur. | kortbrallor.

agklarade mig utan | thodr. Tva ar in pa det nya vind, svinkyla och snorhalka. | fyra ar. Da fick det INorrbotten. Inovember.
drtusendet parkerade jag mingamla Golf fir gott, rackacch pa 44-arsdagen rullade jag ut fran bil-
lamnade Norrbotten i huvadstaden ochupp alfaren ienskinande blank tomadordd Golf GTI

z Tomtarochdnglaroch
stjdrnor ochiljusslingor

tackte att livet utan bil funkade utmarkt. Jag gick till fots,

och cyklade, skte taxioch buss, tunnelbana ochpendeltagi Sedandess kir jag bil alldeles fgr ofta, Utan stérme ochgranar. 54 har det sett ut
desex arsom gickinnan jag atervande norrut, Med flyvg, Tunderingar pa konsekvenser 1or miljidoch klimat. ikrims krams-butikerna ettbra
Bensinpriset oroar mig mer om jag skavara helt arlig. tagnu. Varsletomjulentycks
Tillbaka pa norrbottnisk mark bley cykeln huvudsakligt lag vet att manga med mig har mycket att 1&ra av Urpo kommatidigare fér varje aroch
transportmedel genom sommarhetta, dsregn, dimma, mot-  Taskinen. Lds reportaget pd sidorna 4-7. Trevlig helg. jaghblir barasatrott...

fechkan | y o .
- Aren som gick
7 NOVEMBER

1972. Richard
Mixon blir om-
wald till president
i USA, en presi-
dentperiod som
knappt tva ar senare slutar
med hans avgang till faljd
av Watergateskandalen.

- BNOVEMBER

1520. Kristian L, | Sverige
kand som Kristian Tyrann,
inledde avrattningarna av
sina swenska motstandare.
Totalt dédades ndrmare
100 persomer i vad som
kom att bli kant som Stock-

halms blodbad

- O9NOVEMBER
1989. Berlinmuren faller.

10 NOVEMBER

1991, Sovjetunionen spelar
i Deulschland cup sin abso-
lut sista ishockeymatch G
Frankfurt). Matchen spelas
maot Sverige och slutar 2-2.

Lantligt familjemys. Den har veckan har Duo styrt farden pEi—

g B a : & & L i & = . Ett vapenstillestands-
mot Vita, tva mil norr om Ranea, och tittat in pa ett hembesok avtal undertecknas, vilkel
markerar slutet pa striderna

hos Maria Sannemalm med familj i deras vilsamt lantliga hus. | det farsta varidskriget

FIZNOVEMBER
2004, Svea
. howratt ddmer

Y Knutbypastorn
Helge Fossmao till
liwstids fangelse,

F1I3NOVEMEER

1994, Folkomrostning om
svenskt medlemskap i EU
Resultatet blev ett ja, sedan
523 procent av svenskarna
rostat for. Sverige

3 g _s, i ljlluhl" ATRES blev mediem

Urpo. o, ska cykla X mi A 1 januari

fran Tormedalen 1l Parls 1995,

-
DUO ir en bilaga frin \-f l__ i |/ i I\\ g m Helen Wiklund Warell,51 Mikael Larsson, 45
Marrhottens-Kuriren och i W Fritidschef, Luled kommunalrad, Overkalix
Narrlandska Sacialdemakraten.
Ansvarig utgivare: Vilka idrdinabista Jag arnogratt vanlig i det fallet, Ettav projekten vi har i Gver-
Muts ERrbcar (M-E) I
jag sopsorterar och kor valdigt kalix dr vindkraftsparken pa
Kalle Sandhammar (N5D) l bidrag till kampen lite bil. Hallberget i kommunens vastra del. EN bra
Redaktar: Josefin Wiklund for miljon? exempel pdomstalining till grin el
Redaktionen: 0920-26 28 30 : T
dunnorbottensmedia.se mrdunﬁgcm Inte dngest, men visstar det oroande. | birjan Nej, inte direkt, Klimatet dver lang tid har ju
Annonsar: 0520-26 27 00 klimatangestav kéinclesdE'tIiteDuerkllgtuchsuarl“attta“tl_ll sig. svangt. Vi har ju haft ist_lderforlange sedan
Annons@noribottensmedia.se 1a Senaste rapporterna gie det mer "nara”, inte och da var det inte fabriksskorstenarna som
Tryehos Tryckd norr AB 2015 allalarmrapporter? fér mig sjdlv, men for kommande generationer.  var boven,
k- DUD PAFACEBOOK: www facebook.com/duchelg P DUOPAINSTAGRAM: @duchelg
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Urpo Taskinenslutade flyga 1996. 2009
saldehanbilen ochboérjade cykla.Forra
aret kopte han en velomobil, ochmed den
cyklar hanland ochrike runt Nastamal
ar atttasigde300 milen fran Tornedalen
tillklimatmotetiParis, enresasomhan
raknarmedtar20dagar.

Klimatfragan starifokus ndr Urpo Taskinen cyklar till Paris.

S =5 :—1JII- |‘.
~Siicii L &
En vEvomooi. &R 01 176
Urpe har tva och jag far
den ena, Det kravsen

g ligeoykel.
en proviuri
art svinga
benen dver kanven in i den lilla siubrun
nen, och vl pa plats gre benan
Jag har for art nd ordentigt till pedaler:
na. At sedan 3 cykelskorna an ki
ta i pedalerna dr imte helt latt, men nar
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B Se Urpo kira sin velomobil

I nedidrsbacke har Urpo Taskinen kirt S-Ekllnrnelermmrnen. men en vanligare
hastighet dr mellan50 och 60 kilometer i timmen.

Viktigaste
malet ar
Nte raris

Huvudsyftet: Att sitta fokus
pa miljon och klimatfragorna

Der Ar & all konsiatera
E} att Urpo Taskinen inte dr en

helt vanlig man, trots att han
sjaly hdwdar motsatsen och att det han
gor "lnte dr ndgot markvardigl”. For hur
mdnga ir det som tar eget personligt an-
svar fiir den kunskap de har om de aku-
ta miljdutmaningarna som vi star infor?
S ill den milda grad aw det genomsyrar
varje aspekt av deras liv?

Urpo Taskinen har till exempel slippt
taget om det materiella, Han lénevigrar,
som han sdger. Som koordinator fr Na-
turskyddsfireningen i Norrhotiens lin
fir han 25 000 kronor i minaden och det
klarar han sig pd.

Jag behtver Inte mer och om arbetsgl-
varen vill héja lonen gér jag i strejk, Och
jag vet att de pengar jag avstar anvands
till ndgot bra, Detdr oerhin enkelt — jag
har kommit dver detta med attaga saker.

Nu farutsateer han ine at hela virl-
den ska kunna géra som han, men den
konsumtion virldens befolkning, fram-
farally vii viist, dgnar oss atbidrar dll kol-
disxadutsldppen och darmed klimatlor-
dndringarma.

Riskerna med denna livsstil matas vi
med standigt, men Urpo tar konsekven-
serna av kunskapen. 54 fort illfille ges
pratar han klimat med manniskor han
miiter. Han har till exempel inte nixat sin
telefon och nir det giller telefonfirsil-
jarna lyckas han intressera alla som ring-
er, siger han.

~Tidigare var det vil kanske 80 procent
s0m var mottagliga, men pd senare arar
det samtliga, sger han.

Forsiljarma lyckas inte silja nagot till
hoenom, men han far med dem en bit pa
vigen aut firstd klimathotet,

Nir han r ute och cyklar, vilket han

7 nowember 20015

Urpo Taskinen har stillt om sitt liv utifran den kunskap vi har om klimathotet, bland annat har han minskat

Attcykla

till Paris ir
ensymbol-
handling,
ochférmig
enoerhibrt
viktigsadan

gir nastan jame, eftersom han e det
mesta gir sina Ljdnsteresor med velomo-
bilen, miirker han att dvriga trafikanter
blirintresserade.

—Jag har ofta bilar som ligger bakom
och som inte kir om, och da fGrstir jag
ant de filmar, sdger han, Sen brukar de
aka l[angsamt firhi med rutan nedvevad.

Minga stannar dessutom ull lite King-
re fram och viintar in honom, och dd bru-
kar han stanna och prata klimat med
dem.

Vi srrrem o wdecer | huser i Juoksengi som
virms med jordvarme och farbrukar
5400 kilowattimmar per ar, il skillnad
frdn standardvillans 20 000. Hunden
Misha ar firtjust i are det kommer hesé-
kare och bulfar med huvudet mot mitt
kndi, Vi pratar om arbere och livsiiloso-
fi, om ace cykla till Paris, hoten mot vir

planet och om hur man kan nd dem som
inte dr si insatta i problematiken.

Urpo Taskinen har dgnat sig dagligen
at llimanfragan sedan bérjan avigso-a-
let, men det var Mark Lynas bok Ovdder
som vickte honom pd allvar 2007,

~Jag firstod aw om vi fortsiter som
hittills blir klimatforindnngarna sjabe
gdende och omdjliga aw stoppa. Jag lick
klimatingest och kunde inte sova pa ndt-
terna. Det var di jag bestimde mig fior
att et drdet hir jag ska gora resten av li-
vel. Jag har tre barn, ant [Grsid hur illa det
kean bli tar rikeige, riktigr hire, siger han.

Manca smastes sparar koldioxiduslapg,
transporterna dr en bra stare. Urpo sjdlv
silde sin bil och saknar den inte. Han tar
sig fram pa cykel, med tig och buss och
lifiar ibland.

Fir mig dr det uppenbart att det re-




sande som genomsnittssvensken hiller
pa med dr overkonsumtion. Behovet av
att aka 2—-3veckor till Thailand drett kon
struerat behow som kreiiver Myg ach dér
en resa forbrukar koldioxid L'III.JI.'-\--;IIﬂII.
de vad m, an mix borde ~I.J. pPRautpdas

ngarma i [|{I\.|.|.1;|.| ﬁ“\-d [t miljo-
ner mdnniskor redan idag,

Han mimner torkan i Kaliformien som
irden virsta sedan temperaturmatning-
arna bivrjace 1895, stormen nyligen i Mex-
ko som var starkare dn ndgot vi hicills
upplevt, och att varmt vatten tar sig in
under Antarktis isar och dter upp dem
underifran.

Vi maste sluta sldppa ut koldioxid
helt csger han, Och det drbracvom, i bis-
ta fall har vi nigot tiotal ar pa oss, i sam-
sta fall bara nagra ar. Det &r den hidr ge-
nerationen som maste fixa det.

matsvinnetidenlokalabutikeni Juoksengl, dir han bor.

B
Urpo
Taskinen

Alder:58 ar
Familj: 5ambo
och Lre

vuxna barn.
Intressen:
Sjungeri
manskoren
Klossit. Miljo-
endgagemandg - skrey 1995
Milidizok, ITOGT-NTO:s "lilla
grana” omatl bygga Krels
lopps-Sverige och organisa-
tionens miljoplatiform.
Aktuell: Cyklar 1ar klimatet.

T november 2015

Samtidigt dr det svart att kommu-
nicera allvaret | budskapet utan att ge
minniskor som lyssnar en rejil klima
Angest,

- Daligt samvete dr ingen bra driv-
kraft [ir firindring, siger han, Det vik
tiga drat fara dver en insike om allvaret
och att vi maste [hsa detta tillsammans.
Med lilosolen Arne Naess ord: "Vi mdste
f& minniskor ate fGrsed ace vi inte 3r
rister pa den hédr planeten utan att den
dr allas hem”,

Kan du sjdiv bli bdttre pd nagot?

Jag i ju inte vegetarian. Dumi givervis,
men det hanger mycket
ihop med viljan att
halla bybutlken vid
liv, Wi drer dock
farhallandevis £
mycket vegela- o
riskr. ==

FOTO: PETRA FSAKSSON

Nu Ar Urpo Taskinen allisd pa vig till Pa-
ris. Boendet JLL ordnat. Genom sociala
medier har han Fit minga erbjudan
den ach det kommer inte att kosta ho-
NOM NAEOL.

Art cykla till Paris dr en symbolhand
ling, och for mig personligen en oerhiin
viktig sadan, sager han.

Tror du att folk tycker att du éren
extrem miljdmupp?

Jag tycker inte att det jag gor ir s mark-
vardigt, jag vill géira det till en sorts van-
ligher. Kanske kan jag inspirera barnen
att inte ta kéirkort utan ransportera sig
med velomaohil istallet, det dr si myveket

roligare, sdger han.

MAJ-LISKOIVISTD
dus@norrbottensmediase
0920-26 28 30

e
COP21 A

P 30 november-11
december i Paris

under FM:s klimat-
konvention dar re- i
presentanter fran -

de flesta medlemsldnderi

FN, det civila samhallet och
framstiende forskarlag del-
tar, Syfte: att skapa nytt bin-
dande klimatavial som ska
galla fran 2020,

Run for
your life

¥ En stafett som

bérjar i Kiruna

den 9 november,

Deltagarna

springer etapp for etapp tall
Paris. Riksteatern arrangera-
rachistartlaget i Kiruna finns
bland andra den samiska
konstnaren Jenni Laili och
poeten Mimi Marak. Mer in-
formaticn om loppet finns pa
runfaryouriife.nu

Koldioxid-
banining
med Urpo

MATEN

v Forsak odla sjalv. Urpo har
odlal polatisi singrasmatlai
Jucksengioch planterat dp-
peltrid

v Kop ekologiskt sa langt
del gar.

w Minska pd kittet. At vilt om
dukan,

v Minska swinnet i affarerna.
Urpo kbper upp det som dn-
da ska slingas bade for att
stotta atfaren och far att inte
malska kaslas.

¥ Minska matsvinnet hem-
ma

TRANSPORTERNA

v Anpassa ditl livsa all du
slipper resa si mycket,

+ Undvik flyg. Ak tag, buss
och cykla mycket mer.

BDENDET

# Flarrvarme ar bra om det
kommer fran biogas, somi
Boden. Installera farnyelse-
bar uppvarmning, som jord-
eller bergvarme, solpanaler.
v Alt sldcka lampor ochbyta
till energisnala varianter av
all utrustning, samt att inte
ha utrustning pa stand by-I-
gesparar el.

ARBETET

v Arbeta hemifrnibland.
Arbeta mindre, Att slippa ta-
get om konsumtion och ma-
terialism gor att man inte be-
hiver arbeta lika myckel.
Urpo Taskinen: "Vi fokuse-
rar for mycket pa pengar och
bygger var stalus pa kon-
sumtlon. Dot viktigaste Ar att
man kanneren inre lycka och
tillfredsstallelse med livel
ochdit nar marr inte genam
att konsumera,”





